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OZET

Tokdemir Oziidogru, Itir. Sanatta Beden Kavrami ve Beden Sanati, Sanatta
Yeterlik Tezi, Ankara, 2012.

Beden kavrami caglar boyunca sanatin igerisinde olmustur. ilkel sanatin
magara resimlerinden baslayan beden betimlemeleri, cagdas sanatin pek ¢ok
farkh egilim ve tutumunda varhgini slrdirmastlir. Sanat Eseri Raporu
calismasinda beden kavraminin ilkel sanattan baslayarak ginimuz sanatina
kadar olan kulanimlari incelenerek, beden kavraminin ne gibi degisimlere
ugradigr arastirihp, beden sanati ile bedenin sanat icerisinde var olma
yontemleri incelenmigtir. Beden Sanati bashdi altinda incelenen resim ve
fotograf calismalarim rapora dahil edilmis ve diger sanatgilarin eserleriyle

iliskilendirilerek incelenmistir.

Anahtar Sozciikler

Beden, Beden Sanati, Aksiyon Resmi, Performans.



ABSTRACT

Tokdemir Oziidogru, Itir. Conception of Body in Art and Body Art, Ph. D.
Dissertation, Ankara, 2012.

Conception of body has been the focus of art through the ages. Body continues
to exist in art from prehistoric cave paintings to contemporary art's tendencies
and attitudes. In this thesis, the changes in body concept have been researched
by examining the use of body concept through prehistoric to contemporary art.
Body art and methods of body existing in art have been discussed in this thesis.
My paintings and photographs which are considered Body Art are included in

the thesis and discussed in relation with other artists.
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Body, Body Art, Action Painting, Performance.
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GIRIS

Beden hayatin deneyimlendigi, alginin, dusutncenin, hislerin konumlandigi
birimdir. Her birey kendi bedeninin ona sunduklari sayesinde yagsami
deneyimler. Ayni kimyasal yaplyl paylassa dahi, herkesin bedeni kendine
dzgudir. Ornegin herkesin parmak izleri essizdir. Ancak sahip oldugu ten rengi,
g6z rengi ya da cinsiyeti onun siniflandiriimasina, bir topluluga ait kiinmasina,
elestiriimesine, asagilanmasina ya da yuceltimesine neden olur. Beden ile var
olmak arasindaki hassas bag; onun sosyolojinin, politikanin, felsefenin ve

sanatin odak noktasinda olmasi icin en basit sebeptir.

insan bedeni ¢ogu zaman sanatin odak noktasi olur, bazen sanatcinin kendi
bedeni, bazen betimledigi bir kadinin, bir erkegin bedeni olarak kargimiza gikar.
Beden; ilkel sanatta var oldugu gibi, izleriyle, avci betimlemeleriyle, daha
sonrasinda kutsanarak, giydirilerek, mukemmellestirerek, pargalanarak

bolinerek, bir ifade araci ve hatta sanat nesnesi olarak kullanilir.

Bu calisma bedenin sanat igerisindeki yerini incelerken, nasil olup da bir
sanat¢inin  bedenini sanatin merkezine konumladigini arastirir. Konunun
anlatimina katki saglamasi igin érneklerin verildigi ddénemin belirleyici sosyal ve
toplumsal durumundan da genel olarak bahsedilir. ilkel sanattan baslayip,
bedenin nasil kutsallastigi, ardindan portre galismalarinda bedenin rolline ve
modern sanatla sorgulanan bi¢cimin bedende nasil kullandigi anlatilir. Beden
sanatinin anlatildigi bélimde ilk 6nce beden sanatinin ne olduguna ve beden
sanatinin ortaya ¢cikmasina kadar olan gelismelere yer verilir. Ornegin aksiyon
resmi, Duchamp’in hazir nesne kavramlari gibi beden sanatina yén veren akim
ve kavramlar anlatilir. Bunun amaci yaptigim resim ve fotograf calismalarinin
bulundugu tarihsel alt yapinin gozler 6nlne serilmesidir. Sanatin tarihine
bakildiginda milyonlarca beden kavramiyla ilgili esere rastlanir. BUtin bu

eserleri incelemek yerine konunun anlasiimasina katki saglamasi agisindan



bazi dénemlere yer verilir.

Bedenin bir gosteri araci, boyanabilir, kesilebilir, Uzerine ekler yapilabilir, yazi
yazilabilir, acitilabilir bir malzeme, bir sanat nesnesi oldugundan bahsederken,
sanatgilarin bu tip uygulamalarla bedenlerini kullanarak sanat yapmalarinin
nedenleri de o&rneklerle birlikte irdelenir. Gilbert ve George gibi sanatgilar
bedenin bir sanat objesi olduguna vurgu yaparken, Marina Abramovig, Carolee
Schneemann gibi sanatgilar da yaptiklari bazi performanslarinda feminist
dusunce ile toplumun kadin Uzerinde kurguladigi kimligi sorgular. Hermann
Nitsch gibi bazi sanatgilar ise bedenlerine uyguladiklari aci yoluyla arinma ve

O0zgurlige kavusma amaciyla performanslar yapar.

Beden kavramiyla sanat arasindaki iligki anlatilirken tarihsel olarak geligim
gosterilir; 6rnegin magara resimlerindeki bir el izinin gagdas sanat eserine nasil
donUstigdinl ve glnUmuz sanat eserlerine nasil ilham verdigini anlatir.
Konunun anlatimini pekistirmek adina secilen 6rneklerden bazilari yaptigim
resimlerle benzerlik olusturmalari, bazilari ise beden- sanat iliskisinin
aciklamasina sagladigi katkilar nedeni ile Sanat Eseri Raporu Calismasina

eklenmistir.

Sanat Eseri Raporu Calismamda sanatgilarin bedeni bir kavram, bir malzeme
olarak ele alma yontemlerini inceleyerek, kendi eserlerimin bulundugu baglami
g6zler 6nline sermek amacglanmistir. Bedeni sanat yapma araci olarak kullanimi
sonucunda ortaya ¢ikan ve Beden sanati baghgi altinda incelenebilen resim ve
fotograf calismalarim, ayr bir bolimde anlatiimak yerine Sanat Eseri Raporu

c¢alismasinin iginde, diger sanatgilarla i¢ ige incelenmigtir.



1. BOLUM

BEDEN VE SANAT

Beden fiziksel ve kimyasal yapilardan olusan bir bitindir ve temel birimi
hicredir. Hlcreler dokulari, dokular organlari ve organlar sistemleri meydana
getiren birimlerdir. insan bedeninin temel sistemleri hareket, sinir, sindirim,

ureme, solunum ve dolasimdir.

ZUlkif Kara Beden Sosyolojisi kitabinda yer alan “Beden Sosyolojisinden Olim
Sosyolojisine: interdisipliner Bir Yaklagim” isimli makalesinde bedeni soyle
tanimlar; “Beden, organik yapisi, bicimi, kitlesi ve rengiyle canli varhgin maddi
bdlimunu olustururken, toplumsal cinsiyet, irk ve cinsellik olarak tanimlanan
birgok kimligin konumlandidi, performe edildigi, sorgulandigi yapidir” (Ed. Kadir
Canatan, 2011, s. 23). Beden deneyimin ve alginin kaynagidir. insan bedeni
sosyal hayatin olusumunda ve devamliiginda énemli yer tutar. Dinyayi
deneyimlemesinde bedensel perspektifi kullanir. Bedensel perspektiften kasit
bedensel 06zelliklerin, becerilerin, seklinin, dlgllerinin, hareketlerinin gunlik
hayati deneyimlemesi ve algilamasina etki etmesidir. Ornek olarak boyu uzun
olan bir insanin dinyay! kisa olan birinden farkl gérmesi ve deneyimlemesi

verilebilir.

Benim igin beden deneyimin ve alginin kaynagidir. Beden dokundugumuz her
yuzeyi hafizasina kaydeder ve dokundugu her yere kendinden bir iz birakir.
Beden duygularin, disuncelerin, bilginin bir glnltk gibi, depo gibi saklandigi ve

surekli yeninin Uretildigi, kendini yenileyen bir organizmadir.

Calismalarimda beden iki farkl sekilde kullanilir. Beden bir firgadir, kendini
yuzeye aktarir, kendi varliginin bir kaniti olarak kagidin Gzerinde yerini alir ve
ayni zamanda Uzerine duygularin izlerinin birakildigi bir tuvaldir-heykeldir, sanat

nesnesidir. Beden teninde hatiralari barindirir, bir gtinlik gibi her seyi kaydeder.



Bedenin kendi eserlerimde odak noktasi olmasinin Post yapisalci feminist
Helene Cixous'nun disil yazi kavrami ile baglantisi var. Disil yazi fallosentrik
olan bati dusuncesini, s6z merkezci erkek egemen dili (fallogosentrik) elestirir.
Helene Cixous, Luce irigaray ve Julia Kristeva kadin, beden ve yazi arasinda
bir iliskiden bahseder, benim kendime 6rnek olarak aldigim felsefenin ise sahibi

Helene Cixous'dur.

Helen Cixous, diger feministler gibi kadin ve erkek ayrimina vurgu yapmaz,
fallus merkezci sistemin hem erkedi hem de kadini baski altina aldigini ve onu
sekillendirmek Uzere konumladigindan bahseder. Zaten post yapisalcilik,
yapisalciligin Gizerinde ¢ok durdugu butiin ikiliklere karsidir. ikiliklerin stirekli
birbirini Atekilestirerek, Ustlin olmaya calismasini elestirirler. Helene Cixous da
bu nedenle kadinlardan bahsettigi kadar erkekleri de koruyan, batin
baskilardan kurtarmaya ¢alisan bir ydontem kurmaya caligir. S6zUn, disuncenin
ve bedenin sansurlenmesini esit tutar ve hatta bitiin bu sansurlerin dlumle es
oldugunu ifade eder. Kendimizi ifade etmek ve 06zgurlige ulagsmak adina
bedenimizi yazmamizi- beden yoluyla kendimizi ifade etmemizi sdyler. Beden-
yazi ve desenle ilgili de benzerlikler kurdugu makalesi de ayrica bedenimiz
yoluyla yazdigimiz, yani bize dayatilanlardan kurtularak yazdiklarimizin 6zglrce
desen gizmekle esdeder oldugunu dusunur. Bedenimizle, icimizden geldigi gibi,
O0zgur olmak adina kendimizi ifade etmemizle ancak sistemin degdisebilecegini

ongordr.

Surekli ne olmamiz ne yapmamiz gerektigini sdyleyen, surekli bedeni orten,
saklayan ama oOte yandan kendi zevki igin soyan sistemin ikiylzli oldugunu
dUsundyorum. Bedeni sanatin merkezinde tutmak da bu noktada en blyuk bas

kaldiristir.

Resim ve fotograflarimda bedeni sanat yapma araci olarak kullanmamin
sebebi, fallus ve logos merkezci, kadin ve erkegin ne oldugunu tanimlayan ve
onlari bu tanim altinda sekillendirmeye c¢alisan sistemden 6zgurlesmektir. Tipki

aksiyon resmindeki genis yuzeylere akitilan boyalarla sanatginin hareketlerinin



iz dusUmlerinin kaydedilmesine benzer bir durum séz konusudur. Norbert
Lynton’un Modern Sanatin Oykiisii isimli kitabinda belirttigi gibi: “Beyin, ruh, gdz
ve el, boya ve resim yapilan ylzey birbirine adeta candan bir kaynasma
halindeydi. Resim, dogrudan dogruya ya da simgesel bir bigcimde ‘temsil eden
sey’ olmaktan c¢ikmis; ressamin hareketlerinin izlerini tasiyan, onu boyanin
‘izleriyle’ ortaya koyan ve bir zaman sureci iginde yaptigi tim hareketleri bir kisa
film karesi gibi dondurarak veren bir alan olmustu” (Lynton, 2009, s. 230).
Burada bahsedilen duruma ¢ok benzer bir tutum vardir. Aradaki en buyuk fark
ise boyay! yuzeye aktarirken akitmak ya da firga, sopa gibi malzemeleri
kullanmak yerine bedenin kullaniimasidir. Beden, boya ve ylzey arasindaki tum
engelleri kaldirarak (firga da bu engellerden bir tanesidir) aralarinda organik bir
bag kurmayi amaglarim, bu bag sayesinde beden kendini oldugu gibi anlatir.
Sistemin ezberlerinden de bu sekilde bir kagis saglanir. Pek ¢ok sanatgi beden

sanati ile 6zgurlik kavramini tartismaya sunar.

\ i 2% R

Resim 1: El izleri (MO 16.000), Pech Merle, Dordogne, Fransa, Erisim: 25 Nisan 2012,

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Pech_Merle_main.jpg.



Cagdlar boyunca beden sanatin iginde varligini gok 6zel nedenler ve yontemlerle
surdurdr. Paleolitik donem kalintilar incelendiginde de bedenin dnemli bir
kavram oldugu go6zlemlenir. Magara resimlerindeki avci betimlemeleri,
Fransa’daki Pech Merle magarasindaki el izleri gibi tarihi kalintilar bedenin o
zamanlarda da insanlarin kendini goérsel ifade etmelerinde 6nemli bir yer
tutuguna isaret eder (bkz. resim 1). Bu drnekte gbze carpan el izi gunimuz
sanatina kadar pek cok kez kullaniimistir. 1970’lerde Ana Mendieta’nin
ritielistik performanslarinda bir dizi el izi yapar. Burada beden Uretkenligin
kaynagidir. Tipki magara resimlerindeki el izi gibidir, ilkel olandir, en yalin
sekilde sanat¢i bedenini ortaya koyar (bkz. resim 2 ve 3). Nancy Spero 1990’
yillarda Ana Mendieta’'ya Saygi adi altinda bir dizi is Uretir. Bunlardan bir tanesi
Ana Mendieta’nin el izi c¢ikardigi performansidir, sanat¢i bu performansi

yeniden performe eder (bkz. resim 4).



Resim 2: Ana Mendieta (1974), isimsiz (Beden izleri), Courtesy Galerie Lelong, Ana

Mendieta Koleksiyonu, Erisim 21 Nisan 2012, http://www.artslant.com.

Resim 3: Ana Mendieta (1974), Kan izleri, Ana Mendieta Koleksiyonu, Erisim: 24

Nisan 2012, http://www.artslant.com.
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Resim 4: Nancy Spero (1991), Ana Mendieta’ya Saygi, Resim, Erisim: 21 Nisan 2012,
http://giggomachine.tumblr.com/post/4259077133/nancy-spero-homage-to-ana-
mendieta-1991.

Resimlerinde kendi el izini kullanan bir baska sanatg¢i da Jasper Johns’dur (bkz.
resim 5 ve 6) Sanatgi resimlerinde sembolleri herhangi bir baglam ile birlikte
kullanmadi icin el izlerinin sadece birer el izi olarak kompozisyon igerisinde yer
aldigi sdylenebilir. Bu da yine sanatginin kendi bedenini sanat yapma araci

olarak kullanmasidir. Beden izi hi¢cbir gdnderme olmaksizin sanat igerisinde

yerini alir.



Resim 5: Jasper Johns (1963), E/, Erisim: 23 Nisan 2012,

http://beauxarts.blogspot.com/2010/11/love-skin-youre-inmore.html.

Resim 6: Jasper Johns (1963), E/, Resim, 51X69 cm, Erisim: 24 Nisan 2012,
http://3maigloeckchen.blogspot.com/2010_10_01_archive.html.
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Johns, Mendieta ve Spero’nun el baskilarina benzer olarak Leke ve J isimli
resimler 6rnek verilebilir (bkz. resim 7-10). Bu resimlerde bedenin boyanarak

kagida basilma teknigi uygulanir, el baskisi kompozisyon igerisinde yerini alir.

[ i /
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Resim 7: Itir Tokdemir Oziidogru (2006), Leke, Resim, Kagit tizerine Akrilik, 70X 100

cm.
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Resim 8: Itir Tokdemir Oziidogru (2012), isimsiz, Resim, Tuval lizerine yagliboya, 60
X80 cm.
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Resim 10: Itir Tokdemir Oziidogru (2012), isimsiz, Resim, tuval (izerine yagli boya,
60X80 cm.
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Susan Rothenberg’in Kirmizi ve Chix isimli resimlerinde de ellere rastlanir (bkz.
resim 11 ve 12). Bu iki resimdeki el kullanimi E isimli calismadaki el kullanimina

plastik agidan benzemektedir (bkz. resim 13).

Resim 11: Susan Rothenberg (2008), Kirmizi, Resim, tuval Uzerine yagli boya, 140X
146.1 cm, Erisim 23 Nisan 2012, www.art21.com.
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Resim 12: Susan Rothenberg (2003), Chix, Resim, tuval lGzerine yagli boya, 144.8X
148.6 cm. Erisim 24 Nisan 2012, www.art21.com.
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Resim 13: Itir Tokdemir Oziidogru (2009), E, Resim, Tuval (izerine Akrilik, 80X100cm.
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Resim 14: Williendorf Venus'’d, 11,5 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Willendorf-Venus-1468.jpg.

Paleolitik ¢gagin Venls olarak adlandirilan, kiguk boyutlarda yapilmis ¢iplak
kadin figurlerinde de insan bedeninin dogurganhgi, bereketi sembolize eden
ornekleridir. Bu figUrler milattan 6nce 25.000°de yapildiklari tahmin edilir (bkz.
resim 14 ve 15). Willendorf Venus'uyle ilgili olarak Art Across Time Volume 1
isimli kitabinda Laurie Schneider Adams sdyle der: “Figtrin GUreme ve emzirme
organlari vurgulanmistir... buna dayanarak bazi bilginler Willendorf Venus’linin
dogurganlik tarnicasi olarak yapildigini soéylerler” (Adams, 1999, s. 26)
Willendorf Venus’in dogurganhgi ve bereketi sembolize etmesine benzer olarak
2003 yilinda yaptigim Toprak isimli seramik figlr érnek verilebilir (bkz. resim
16). Toprak hamile bir kadindir, kadinin sirti aga¢ dokusuna sahiptir ve doga

ananin uretkenligini, bereketini temsil eder.
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Resim 15: Laussel Venus’l, Erisim: 26 Nisan 2012,

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Venus-de-Laussel-vue-generale-noir.jpg.

Resim 16: Itir Tokdemir Oziidogru (2003), Toprak, Seramik, 150X 90X 45 cm.
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insan bedeninin énemli bir yer tuttugu Antik Yunan kiltirinde Tanrilar hem
insan formunda hem de insani karakterlere sahiptir. insan bedeni biitin
dlcilerin temel birimidir. Bu durum Pisagor ve Oklid'in insan bedeninin
parcalarinin birbiriyle olan oranlari Gzerine ¢alismalariyla ortaya ¢ikar. Altin oran
olarak adlandirilan bu orana goére butinin pargalari arasinda uyumlu ve
geometrik bir oran vardir ve bu oran pi sayisina esittir. Altin oran Rdénesans
sanatinda oldukga sik kullanilir. Leonardo Da Vinci'nin gunltklerinde bulunan
Vitruvius Adami giziminde oran ve orantilar ile insan bedeni konu alinir (bkz.
resim 17). Ronesans déneminin bilim ve sanat eseri 6rnegidir. Leonardo’nun
doga ve insan bedenini iliskilendirmeye, bltlnlestirmeye calismasinin da

onemli orneklerindendir.

Resim 17: Leonardo Da Vinci (1492), Vitruvius Adami, Resim, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Da_Vinci_Vitruve_Luc_Viatour.jpg.



19

1.1 15VE 17. YUZYILLAR ARASI SANAT VE BEDEN KAVRAMI:

Rénesans; 15. ve 16. yizyillar arasinda italya’da baslayip sonrasinda diger
Avrupa Ulkelerinde de yasanan bilimsel ve kulturel gelismelerin oldugu
dénemdir. Ronesans doneminde sanatcilar anatomi calismalarina ¢cok dnem
verir. Anatomik calismalar yapmak icin diseksiyon oldukg¢a sik yapilan bir
durumdur. 17. vyuzyilda diseksiyon tiyatro gibi halka agik mekanlarda
gerceklestirilir. Donemin pek ¢ok sanatgisi gergcede yakin gizimler yapmak igin
bu calismalari gézlemler. Bu gbzlemlerin resmedilmesi de oldukga yaygindir.
Ornegin Barok dénemin 6nemli ressamlarindan Rembrandt van Rijn’in
diseksiyon sahnesinde kolun kas yapisi incelenir (bkz. resim 18). Resimde

mimiklerin ayrintisi gdze ¢arpar.

Resim 18: Rembrandt van Rijn (1632), Doktor Joan Deyman’in Anatomi dersi, Tuval
Uzerine yagh boya, 216,5 X 169,5 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:The_Anatomy_Lesson.jpg.



20

Bir baska ornek ise Peter van Miereveltin diseksiyon sahnesi olan Doktor
Willem van der Meeriin Anatomi Dersidir (bkz. resim 19). Bu resimde

kadavranin karin bolgesi incelenmek Uzere agik olarak resmedilir.

Resim 19: Pieter van Mierevelt (1617), Doktor Willem van der Meer’in Anatomi Dersi,

Resim, tuval Uzerine yagli boya, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Michiel _Jansz_van_Mierevelt_-

_Anatomy_lesson_of Dr._Willem_van_der_Meer.jpg.

Antik dénem esintilerinin sanata yon verdigi Ronesans’ta sdhret dnemlidir, A
History of Western Art isimli kitabinda Laurie Schneider Adams Sdyle der;
Rénesans doneminin yeni ilgisi olan bireysel sohret sadece miulki ve bolgesel
degil ayni zamanda sanatla da ilgilidir... sanat stati ve guclin semboll
olmustur” (Adams, 1997, s. 244). Zenginler sohretin yalnizca arsalarindan,
paralarindan ve politik guglerinden degil sanatla da olacadinin farkindadir.

Sanat guclin gostergesi halindedir. Bu sebeple sanatgilara para 6der, kendi
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portrelerini, arsalarini ve dini sahneleri dlimsuzlestirirler.

Beden kavrami Ronesans’ta Hiristiyanlik ve beden; soylularin, tlccarlarin ve

zenginlerin portreleri; mitolojik beden olarak ¢ degisik sekilde kullanilir.

Roénesans donemindeki kusursuz beden anlayigi Hiristiyanhigin  odak
noktasindaki Azizlerin, Meryem Ana'nin ve isa Mesih'in bedeniyle karsimiza
cikar. Hiristiyanliga gore isa Mesih’in bedeni Tanr’'nin ete kemige birinmis
halidir. Bu sebeple beden yuceltilir. Ornegin Maniyerist ressam Bronzino’nun
Noli me tangere, isa’nin Aziz Magdelen’e géziikmesi isimli resminde isa’nin

bedeni karsimiza ¢ikar (bkz. resim 20).

Resim 20: Bronzoli (1561), Noli Me tangere, Resim, tuval Gzerine yagl boya, 291X195
cm, Erisim: 26 Nisan 2012,

http://www.bc.edu/bc_org/avp/cas/his/CoreArt/art/bar_bronz_noli.html.
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Roénesans’ta mitolojik konular bedenin resmedilmesinde 6nemli yer tutar.
Mitolojik kahramanlardan en gdzdesi VenuUs’dir. Botticelli'nin mitolojik
resimlerinden Vends’iin Dogumu’nda VenUs karsimiza ¢ikar. Kivrik ve ugusan
saclari bedenin kivrimlarini vurgular (bkz. resim 21). Bedenin anatomik yapisi
gbze imkansiz gibi gdézukudr, bunun sebebi uzatiimis boyun ve torsodur. Venuls

klasik kontraposto durugundadir.

Resim 21: Sandro Botticelli (1482), Venliis’iin Dogumu, Resim, Tuval Uzerine tempera,
173X277 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:La_nascita_di_Venere_(Botticelli).jpg.

Rénesans sanatinda Hiristiyanlikta beden ve mitolojik bedenler disinda bir de
soylularin, ticcarlarin ve zenginlerin portrelerine sikga rastlanir. Bu portrelerde
kisiler gugclu, dayanikli, fiziksel 6zellikleri guglerini gdstermek igin kusursuz
resmedilmis olarak karsimiza c¢ikar. Zengin ve tlccar portreleri ile kutsal ve
mitolojik bedenlerin tasviri birbirinden c¢ok farkhdir.  Kutsal ve mitolojik

bedenlerin tasvirindeki zarif, ince uzun olarak resmedilmis bedenler ve
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kiyafetlerindeki uguculuk hissi yerine, tliccarlar ve zenginler iri yari, yluzlerinde

sert ifadeler olan ve kiyafetleri oldukg¢a sUslU olarak tasvir edilir.

Yuksek Rdénesans’in Alman ressamlarindan Gen¢ Hans Holbein’in Henry VIII
Portresi‘'nde ressam kralin boyun egdirici gugli kisiligini gézler dnline serer
(bkz. resim 22). Bedenin kompozisyonun neredeyse tamamini kaplayan durusu
kralin gucunu vurgular. Bas dogrudan omuzlarin Gzerine konumlanmis,
sapkasinin gapraz yerlestiriimesi kiyafetteki kavisli hatlari vurgulayarak anitsal
durusu yumusatir. Butiin bu yerlestirme o6zelliklerine eklenen ayrintili boyama

ile kralin zenginligi, glcu izleyiciye aktariimis olur.

* ANNO - JETATIS «
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Resim 22: Geng Hans Holbein (1539-40), Henry VIl Portresi, Resim, Panel lizerine
yagli boya, 88.3X 74,9 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Hans_Holbein_d._J. - Portrait_of Henry VIII_-
_WGA11564.jpg.
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1.2 20. YUZYILA DOGRU SANAT VE BEDEN KAVRAMI:

20. ylzylla dogru beden 18. yuzyillda Rokoko, Neoklasizm, Romantizm,
Realizm akimlari igerisinde sonrasinda da 19. ylzyilin akimlarinin ve dénemin

bilimsel, toplumsal geligsimlerinin 1g1ginda ¢esitli sekillerde kullanilmistir.

18. ylzyll “Aydinlanma c¢agi” olarak adlandiriir. Bunun nedeni felsefi
dusuncelerin politik akimlara yol gdstermesidir. Bu ylzyilda da Descartes’in
Akilcilik felsefesi Amerikali ve Avrupali disunurleri etkiliemeye devam eder.
Doénemin sanati etkisi altina alan en 6nemli olaylarindan bir tanesi Fransiz
Devrimidir. Onemli tarihsel gelismelerden bir tanesi Sanayi Devrimidir. Yeni
buluslarin ve buharla calisan makinelerin icadi, makinelesmis endustri ve
Avrupa’nin sermaye birikiminin artmasi sonucunu dogurur. Bdylece tarim

toplumundan sanayi toplumuna gegis gergeklesir.

18. yuzyil baslarinda beden abartili suslemelerle, kir manzarasi igerisinde
temsil edilirken sonrasinda kendinden 6nceki akim ve tutumlara karsi cikislarla
daha gercekci temsile yonelir. 18. yuzyilda soylularin portrelerine sik¢a
rastlanir. Bu resimlerde soylularin kirlarda, bahgelerde resmedildigi gézlemlenir.
Thomas Gainsborough’un Bayan Richard Brinsley Sheridan isimli resminde
figirin Rokoko resminin énemli bir parcasi olan doga icerisine bir bitln olarak
yerlestirildigi géze c¢arpar (bkz. resim 23). Kadin figirinin etrafi dizenli ve
kontrolli bir peyzajla gevrilidir. Figurin oturma sekli ve kiyafetinin ipeksi bir

parlaklikla boyanmasi aristokratik ve agir basli durugunu betimler.
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Resim 23: Thomas Gainsborough (1785-7), Bayan Richard Brinsley Sheridan, Resim,
Tuval Uzerine yagli boya, 2.2X1.54 m, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Thomas_Gainsborough_014.jpg.

Beden kavraminin kullanimina érnek olarak Canova’nin heykeli verilebilir. Antik
dénem hayranligi ve Rokoko’nun asirihgina karsi duran Neoklasik doneme ait
Canova’nin Cupid ve Psyche heykeli trajik bir ask hikayesini konu alir (bkz.
resim 24). Canova’nin heykelinde Psyche klasik yaslanmis figir formunu
animsatan sekilde uzanir, Cupid ona sarilmis bir sekilde Uzerine egilir.

Figurlerin durusu, yUz ifadeleri trajik agkin izleyiciye aktariimasina olanak tanir.
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Resim 24: Antonio Canova (1787-93), Cupid ve Psyche, Heykel, Mermer, 155 cm,
Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Psyche_revived_Louvre_ MR1777 .jpg.

Sanatgilar Rokoko’'nun abartili ve sembolik yaklagimina karsi olarak gercekgi
temsile yonelir. Millet'nin Basak toplayan kadinlar isimli resmi Romantizm ve
Realizm arasindaki gecisi gozler énlne seren bir ¢alismadir (bkz. resim 25).
Romantizmdeki dogayla bireyin bir buatin olma hali ile Realizmin dramatik,
gunlik hayatin sorunlarini resmetme hali bir aradadir. Tarlada ¢alisan bedenler
egilmis, tam da toplama aninda resmedilmistir. Realizm’de bedenler olduklari
gibidir, idealize edilmedikleri i¢in kaba goérunumltdurler. Jean-Frangois Millet’nin
tarlada calisan kadinlari incelendiginde Antonio Canova’nin heykeli ve Thomas

Gainsborough’un resmindeki ince ve zarif bedenlerden farklidir.
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Resim 25: Jean-Frangois Millet (1857), Basak Toplayan Kadinlar, Resim, Tuval
Uzerine yagli boya, 84X112 cm, Erisim: 13 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Millet_Gleaners.jpg.

19. yuzyil'daki sanayilesme, sehirlesme ve dinin dogmalarinin sorgulanmasiyla
sanat da degisime ugrar. 19. yuzyilda fabrikalarin ¢alismaya baslamasi, isgi
sinifinin olugsmaya baglamasina yol agar. Yeni olusan isci- isveren ayrimiyla kisi
hak ve 6zgurlukleri Gzerine ¢alismalar baglar. Karl Marx ve Friedrich Engels’in

komunizm Uzerine yazdiklari manifesto da bu dénemdedir (1848).

19. ylizyil izlenimcilik ddnemine kadar kadin niileri tanrica ya da dogurganhgi
vurgulanarak var olurken sonrasinda kendi kendisinin farkinda olarak karsimiza
¢ikar. Bunun en belirgin 6rnedi Manet'in Olimpiya’sidir (bkz. resim 26). Manet
Titian’in Uyuyan Venis'i ve Giorgione’nun Odalik'indan esinlenir. Bu ¢
resimdeki kadin bedeni incelendiginde hem Titian’in hem de Giorgione’nin
tasvirlerinde narin, ince, idealize edilmis kadin bedeni karsimiza c¢ikar.
Manet'nin Olimpiya’si ise idealize edilmemis, oldugu gibi bir kadin bedenidir. Bu
da icerigi pekistirmek icin yapilir. Bu iki resme oldukga benzeyen Olimpiya’nin
bakisina vurgu yapilir, kendisi izleyiciyle birebir gbz kontagi igindedir. Kendisi
ne bir tanrigca ne de bir odaliktir. Doneminde buyuk yanki uyandiran Olimpiya
karakteri pahali bir hayat kadinidir. bu durumla iligli olarak Durmus Akbulut A¢ik

Beden isimli kitabinda sdyle der: “.. on yedinci yuzyilin sonlarinda ve 6zellikle
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on sekizinci yuzyilda, blyuk bir donisum yasanir... Resimdeki ¢iplak, bu kez,
magrur, burnundan kil aldirmaz, ¢gogu kez asil, masum, temiz ve namuslu degil;
arsiz, utanmaz, sakaci, aldatici, huysuz, cilveli, davetkar ve yer yer bayagi
olmaya baslar... kutsal ve mitolojik olmak zorunda degillerdir artik” (Akbulut,
2007, s. 54). Olimpiya’nin sergilendigi donem olduk¢a ses getirmesi Akbulut’'un
bahsettigi degisimle aralarinda zaman farki olmasina ragmen ¢ok yakindan
iliskilidir.

Resim 26: Edouard Manet (1863), Olimpiya, Resim, Tuval Uzerine yagli boya, 130.5X
190 cm, Erisim: 15 Nisan 2012, http://en.wikipedia.org/wiki/File:Manet, Edouard_-
_Olympia,_1863.jpg.
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1.2 20. YOZYIL SANATI VE BEDEN KAVRAMI:

Happening (Eylem Sanati), Fluksus, Video sanati, beden sanati, performans
gibi gunimuiz sanatinin teknik ve malzemelerine en fazla konu olan beden, pek
cok farklihklara ugrayarak buginkl haline gelmistir. Geleneksel beden
anlayisinin kirilmasinda rol oynayan faktorleri incelemek, gunimuiz sanatinda

bedenin kullanilisini anlamak agisindan faydali olacaktir.

20. ylzyil sanati 18. ve 19. yuzyilda meydana gelen toplumsal, kilturel, bilimsel
ve siyasal gelismelerle sekillenir. 19. yuzyildaki gelismeler 20. yuzyilda da
baylk bir hizla devam eder. Elektrikli aydinlatmalar, radyo, televizyon,
bilgisayar icat edilir, Wright kardesler ilk defa ugakla ugar ve bundan altmigalti
yil sonrasinda da insanlar ilk defa aya ayak basar. Einstein’in gorelilik teorisi ve
Sigmund Freud’'un psikanalizi de bu dénemin dnemli gelismelerindendir. Politik
gelismeler de kisaca Rus Devrimi ve Sovyetler birliginin ayrilmasi, Birinci Dinya
Savasl ve savasin ardindan yasanin blyuk depresyon, Hitler ve Nazilerin
yiikselisi ardindan ikinci Diinya Savasi, savas sonrasi bas gosteren niikleer

korkulardir.

20. ylizyll sanati da bu gelismeler ile birlikte farklilasir. ikinci diinya savasina
kadar olan dénemde Paris sanatin merkezi konumundadir. Avrupa’da yasanan

savas ve savas sonrasinda merkez New York olarak degisir.

20. yuzyil sanatinda bire bir gercegi temsil etmek yerine, temsil ve disiplinin
kendisi sorgulanmaya baglar. Beden ve sanat arasindaki iliski de degisime
ugrar. Temsil sorunu Uzerine 6rnek olarak Kubist donemin heykellerinden
Picasso’nun Kadin Bagi heykeli verilebilir (bkz. resim 27). Heykelde bas ve
boynun olmasi gereken dogal iligkisi kayar, sa¢ ¢ok yuzeyli ve yuzin ozellikleri
organik olmak yerine geometriktir. Klbist resimde de bicimin sinirlari bozulur.
Tek bir bakis agisindan temsil etmek yerine sanatgilar farkh acgilarin birlesimi

olan bir temsil kullanir.
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Resim 27: Pablo Picasso (1909), Kadin Basi, Heykel, Bronz, 40.6X 26X 25,4 cm,
Erisim: 26 Nisan 2012, http://www.metmuseum.org/toah/works-of-art/1996.403.6.

Rénesans dan modernizme kadar beden plastik bir dil, estetik bir nesne olarak
ifade edilirken, Duchamp’in hazir nesne kullaniminin da katkisiyla beden
dogrudan sanat nesnesi olarak kullaniimaya basglar. 1. Dlinya Savas! sonrasi
Dadaci manifestolar, Cabare Volteire ve yaptiklari gdsteriler bedenle yapilan
sanatin habercisi olur. Aksiyon resmi de Beden Sanatina o6nculik eden
akimlardan bir tanesidir. Aksiyon resminde sanatgi firgayla ylzeyi boyamak, bir
gerceklik olusturmak yerine boyalari yuzeye doker, akitir, damlatirlar. Bu boya
uygulama yoénteminde bedenin hareketleri 6nemlidir. Bu hareketlerle boyanin
yuzeyde biraktigi izler kalin ya da ince bir tabaka halinde yayilir. Yer yer Ust
uste gelmelerin de katkisiyla gorsel bir derinlik olusur. Jackson Pollock yere
serdigi buylk boy tuvallerinin Gzerine bir sopa yardimiyla boyalari akitarak

ritmik lekeler meydana getirir (bkz. resim 28).
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Resim 28: Jackson Pollock caligirken (1951), Fotograf: Hans Namuth. Erigsim: 26
Nisan 2012, http://www.artinthepicture.com/blog/?p=120.

20. yuzyilda beden kavraminin temel bir sorun, ¢alisma alani ve sanatin odak
noktasi olmasinin bircok sebebi vardir. Bu sebeplerden bir tanesi beden
sosyolojisinin  olugmasidir, bu yeni alanla bedenin ne oldugunu, ne ise
yaradigini mercek atina alir. Beden sosyolojisi, 1980’li yillardan baslayarak
gelismeye baslar. 20. ylzyilda gelisen post yapisalci felsefeyle Kartezyen
disunce yapisi ve batin ikili disince sistemi sorgulanmaya baslar (beden-ruh,
kadin-erkek vs). Zulkuf Karanin Beden Sosyolojisi adli kitaptaki makalesinde
beden ve Kartezyen gorus ile ilgili olarak sdyle der; “Dusunsel temellerini
felsefeden alan Kartezyen gorus, akil-beden ayriminda akla ayricalikh bir statt
verirken, bedeni dig dinyanin bir pargasi olarak goértip onu ikincil bir statiye
yerlestirmigtir. Modernligin elegtiriimesi, Kartezyen yaklasimin da elestiriimesini
ve bedenin sadece biyolojik suregten ibaret olmadigi fikrini dogurmus bdylece
bedenin sosyal yonu 6n plana ¢ikmaya baslamistir” ( Ed. Canatan, 2011, s. 25).

Bu sayede de beden-ruh ikilemi en ¢ok galisilan kavramlardan olur.
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Bedenin temel konu haline gelmesindeki bir baska sebep ise tiuketim
toplumunda bedenin odak noktasi haline gelmesidir. Emre Isik Beden ve
Toplum Kurami, Oznenin Sosyolojisinden Bedenin Sosyolojisine isimli kitabinda
soyle der; “Bedenin daha gluzel gérinmesi, saghgi ve kontrolt, modern tiketim
toplumunun temel hedefi olarak ortaya c¢ikar’ (Isik, 1998, s. 15). Cagdas
toplumda tuketim Urdnleri gogunlukla bedene yoneliktir. Bedeni daha zayif,
guzel, bakimh, alimli, gosterigli gostermek igin ¢esitli satis politikalari uygulanir.
Bunun sanata nasil yansidigina o6rnek olarak Richard Hamilton’un Kkolaj

calismasina bakilabilir.

Richard Hamilton’in 1956 yilinda “This is Tomorrow- Bu Yarindir” isimli serginin
katalogu icin hazirladigi kolaji tiketim toplumunun hayatimiza kattiklariyla ilgili
bir 6rnektir (bkz. resim 29). Sanat¢i kolajini  Amerikan dergilerindeki
fotograflardan olusturur. Ornegin resimdeki erkek figlirld 1954 yili viicut
gelistirme sampiyonu “Bay Los Angeles” lakapli Irvin Zabo Koszewski'nin
“Tomorrow’s Man- Yarinin erkegi” dergisinden alinarak kullanilir. Kolajin ismi de
dergideki bir yer désemesi reklamindan alir. GunimuUz evlerini bu kadar guzel,
alimh yaptigini ileri stren tiketim toplumunun ta kendisidir. TUketim endustrisi
evlerimizin ancak reklamlardaki nesneler ve dergilerdeki bedenlerle en guzel

olacagini soyler.
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Resim 29: Richard Hamilton (1956), Just what is it that makes today’s homes so
different, so appealing?, Kolaj, 26 X 24,5 cm, Erisim: 24 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Hamilton-appealing2.jpg.

Kusursuz beden anlayisini sorgulayan bir baska sanat¢i Jenny Saville’dir.
Blyuk boyutlarda yaptigi resimlerinde iri kadinlari ¢iplak olarak resmeder.
Saville'in moda fotograf¢isi Glen Luchford’la beraber yaptigi bir dizi fotograf
calismasinda sanatcilar estetik ameliyatin bedenler Gzerindeki etkisini sorgular.

Jenny Saville bu seri de kendi bedenini kullanir (bkz. resim 30).
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Resim 30: Jenny Saville (1995-1996), Yakin Temas, Fotograf, Pleksi Uizerine C-baski,
243,8X182,9X15,2 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Saville, Closed_Contact_10.jpg.

Plastik degerler géz 6nline alindiginda resimlerim Jenny Saville’in moda
fotografcisi Glen Luchford ile birlikte yaptiklari Yakin Temas serisine yakin bir
yerde durur. Bu seride beden cam bir ylzeye bastiriimig oldugundan tipki
kagida bastirildigindaki pozisyona benzer. Aradaki fark Yakin Temas serisinde
bu bastiriimiglik fotograflanirken, beden baskilarinda bastirilan bedenin boya ile

biraktigi iz 6nem tasir (bkz. resim 31).
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Resim 31: Itir Tokdemir Ozidogru (2008), Riiya, Resim, Kagit tizerine Akrilik, 70X100

cm.

Jenny Saville’in bedene yaklasimina benzer olarak Lucian Freud’'un resimlerine
bakilabilir. Lucian Freud’un figur ve portre ¢alismalarinda insanlar olduklari gibi
resmedilir. Bazi resimlerinde sisman kadin figUrleri vardir. Sanatginin

resimlerinde idealize edilmis bedenlere rastlanmaz (bkz. resim 32).
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Resim 32: Lucian Freud (1994), Benefits Supervisor Sleeping, Resim, Tuval lizerine
yagli Boya, 160X150 cm, Erisim: 26 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Benefits_Supervisor_Sleeping.jpg.

Bedenin birebir kaliplariyla heykeller yapan sanat¢i George Segal’da beden ve
sanat iliskisinde énemli bir yerdedir. Bedenin kagida izlerini almak ile benzer bir
tutum sergileyen kaliplar, bedenin birebir kopyalardir (bkz. resim 33 ve 34).
Batun izleriyle, dokusuyla, durusuyla bedenin fiziksel varliginin kaydidir. Kalip
yontemiyle yuzyillardir Uretilen sanat eserlerinden farkl olarak bedenin kaliplari

sanat eseri olarak kullanilir.
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Resim 33: George Segal (1992), Karsidan karsiya gegenler, Heykel Yerlestirmesi,
Erisim: 12 Nisan 2012,
http://en.wikipedia.org/wiki/File:George_Segal_Street_Crossing.jpg.
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Resim 34: George Segal (1978), Sag Kalcada el, Heykel, Boyal Papier-Mache ve
Algl, 30.5X27.9X15.2 cm, Erisim: 15 Nisan 2012, www.artnet.com.

George Segal’in beden kaliplarina benzer olarak, kalip alimindan hemen sonra
fotografladigim beden, Ten isimli fotograf calismasinda gdzlemlenebilir.
Bedenin Uzerine yapismis olan algi pargalari ve akan sivi algi bedenin Uzerinde
bir doku olusturur. Bu galisma beden sanatina érnek olarak da verilebilir. Beden
sanatinin performansin dokimanlarinin izleyiciyle paylasilmasina érnektir (bkz.
resim 35 ve 36).



Resim 35: Itir Tokdemir Oziidogru (2011), Ten, Fotograf, 47X70 cm.
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Resim 36: Itir Tokdemir Ozidogru (2011), Isimsiz, Fotograf, 47X70 cm.
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Geleneksel beden anlayigi batin bu gelisim ve sorgulamalar sayesinde ters diz
olur, beden pasif olma durumundan etkin olma durumuna gecer. Pasif olarak
tanimlanan beden resimlere, heykellere konu olan, temsil edilen bedendir. Aktif
beden ise birebir sanati yapan, Ureten ve ayni anda sanat olan bedendir.
Happening (Eylem) ve Fluksus aktif beden kavramina ornek olarak énemli bir
yer tutar. Happening'ler herhangi bir yerde gergeklesebilen, dogaglama yapilan
ve pek cok farkh disiplinden 6gelerin yer alabilecegi performanslardir. Bu
performanslarda sanatgi ve izleyici arasindaki sinir yok olur. Fluksus’da
geleneksel sanata karsi durmak adina pek ¢ok farkli disiplinde is uretilmigtir.
Happening’den farki izleyicinin isin igine katilimi olsa da bunun planlanmig bir

sekilde olmasidir.

Beden artik duragan, sadece optik bir uyaran olmaktan ¢ikar, sanat eserinin
degisken ortami ve etki eden birimi haline gelir. 20. ylzyilda meydana gelen
gelisim ve yapilan sanat eserlerinin yol actigi bu degisimle beden; mekan,
kavram, tuval ve hatta sanat eserinin kendisi olmak Uzere pek c¢ok degisik

sekilde kullanilir.
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2. BOLUM

BEDEN SANATI

20. yuzyilda beden ve sanat arasinda gelisen iligski sayesinde, 1960'll yillarda
bedenin ifade araci olarak kullanildigi bir egilim ortaya ¢ikar. 1960’larda ortaya
cilkan oOzgurlesme hareketi ve olanak sagladigi kisisel hak &6zgurluk
mucadeleleri beden sanati igin dnemlidir. Donemin hippi kultart, ézgurlesmenin
insanin kendi iginde olduguna inanan dusunce yapisi da bu dénemin édnemli bir

parcasidir.

Beden sanati ve Performans sanatina onculik eden akim ve tutumlarin basinda
Dadaizm gelir. Dada’nin Cabaret Voltaire’de gerceklesen gosterileri,
Duchamp’in sanata getirdi§i hazir nesne kavrami Onemlidir. Sirrealizm
akiminin sanatgilarinin  kafelerde bulusup performans benzeri oyunlari,
Fatlrizm’in getirdigi gosteri sanatgisi kavrami, Pollock’'un aksiyon resmi beden

sanatina onculik eder.

Kavramsal sanat ve performans sanatina benzer 6zellikleri olan Beden sanati
iki tir altinda incelenebilir. Bunlardan bir tanesi izleyici karsisinda gercgeklesir ve
bu agidan performans sanatiyla paralellik tasir, bir digeri ise yapilan deneyimin
dokdmanlarinin izleyiciyle paylasiimasiyla gergeklesir. Beden sanati bu agidan
da kavramsal sanata yakin durmaktadir. Beden sanati izleyiciyi uyarir, harekete

gecirmeye, duygularini ortaya ¢ikarmaya zorlar ve tedirgin eder.

Yves Klein, Hermann Nitsch, Marina Abramovig, Dennis Oppenheim, Bruce
Nauman, Carolee Scheneemann, Chris Burden, Stelarc ve Orlan gibi sanatgilar
eylem aracihgi ile beden Uzerinde yogunlasir. Bu yogunlasma izleyicinin kendi

bedenine bakisini sorgulamasini ve onunla yuzlesmesini saglamaktadir.

Beden sanatinin yapilan deneyimin dokimanlarinin izleyiciyle paylasiimasiyla
gerceklesmesi konusundaki tutumuna benzer bir tutumda yapmis oldugum

resim ve fotograf calismalari, beden sanati altinda incelenebilir. Bu nedenle
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calismalarim ve beden sanati yapan sanatgilarla kurdugum baglanti ve

fakliliklar gercevesinde beden sanati incelenecektir.

Resim 37: Yves Klein (1960), Antrometriler, Performans, Erisim: 24 Nisan 2012,
http://www.thecarvingpath.net/forum/index.php?/topic/1282-drawing-tutorials/.

Yves Klein Beden sanatinin onculerindendir. Antrometri adi altinda yaptigi
beden boyama ve baskilari beden boyamasi alanindaki en bilindik
eserlerdendir.

Yves Klein boyayi yluzeye uygularken cgesitli malzemeleri denemeye baslar,

onceleri rulo firgalar kullanan sanatgi ardindan slngeri dener. Bu deneylerdeki
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ki en 6nemli nokta Klein'in yaptigi resimle arasinda bir mesafe kurmasidir. Fir¢a
yerine kullandigi dedisik malzemeler sayesinde degisik dokular ve yuzeyler elde
etmeyi basarir. Bu deneylerin en son geldigi noktada Klein canli firga olarak
kadin bedenini kullanmaya baslar. Judo yapilirken sporcularin minder Uzerinde
biraktigi izlerden ilham alan sanatg¢l bu baskilar sayesinde fiziksel varligin ve
fiziksel enerjinin kaydini yapar. Kadinlarin bedenine boyayi sirer ardindan da
kadinlar bayuk Olculerdeki tuval bezlerine kendi bedenlerini basarlar. Antrometri
olarak adlandirdigi bu galismalari bedenin sanat icersindeki rolini degistiren
onemli 6rneklerden bir tanesidir (bkz. resim 37 ve 38). Hem izleyici karsisinda
gerceklesmesi agisindan hem de dokimantasyonun (baskilarin) daha
sonrasinda sergilenmesi agisindan Beden sanatinin da drnekleri arasinda yer

alir.

Resim 38: Yves Klein (1960), Antrometriler, Performans, Erisim: 24 Nisan 2012,

http://www.dailyartfixx.com/tag/yves-klein/.

Bedenin firga gibi kullanildigi  resimlerimde tipki  Yves Klein’in
Antrometrilerindeki gibi, dnce bedeni boyayip ardindan c¢esitli ylzeylere kontak
baski alinir. Bu baski sayesinde bedenin teni, dokusu, Uzerindeki putirler ve

killar boyanin yogunluguyla yuzeye aktarilir. Dokunun aktarilmasina ek olarak
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bedenin ylzeye bastirildigi zamanki pozisyonu da énemlidir. Yves Klein’dan en
bayluk farki onun baska bedenleri kullanmasidir, bu sayede Klein resmiyle
bedeni arasinda bir mesafe kurar. Benim resimlerimde ise 6nemli olan da
beden ve resim arasindaki iligkidir. Fircayl devre disi birakan bu iligkide artik
boya ve beden buitlnlesir. Bedenin boya ve kagitla kurdugu organik bag
sayesinde beden oldugu gibi kagida yansir. Her hareket ve dokunusla bir
O0zgurlesme hareketi baslar. Disil yazi kavraminin bahsettigi; fallus ve logos
merkezci sistemin baskilarindan kurtulmak i¢in bedeninizi yazin felsefesi bu
noktada devreye girer. Beden Uzerine kurulan batin baskilardan, értmelerden,
nasil olacagini israrla soyleyen otoriteden siyrilir ve sanat ile kendisi olmak

yolunda hizla kosar.

2006 yilinda yapilan 0 isimli resim bedenin firgca olarak kullanilmasina 6rnek
olarak verilebilir (bkz. resim 39). Bu resimde hem beden baskisi hem de ylzeye
boyanin beden ile surlilme teknigi uygulanir. Bedenin ylzeyine boyayi
aktarirken yasadigi deneyim de oOzeldir. Bu karmasa siyah boyalarin
daginikhiginda gozler 6ntne serilir. Bedenin ylzeyinin boyanarak kagit ya da
tuval bezine baskisinin yapildidi resimlerde bedenin farkli pozisyonlari
kaydedilir (bkz. resim 40- 52)
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Resim 39: Itir Tokdemir Ozidogru (2006), 0, Resim, Kagit izerine Akrilik, 70X100 cm.
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cm.

Resim 41: Itir Tokdemir Ozidogru (2010), [simsiz, Resim, Tuval (izerine Akrilik, 30X40

cm.
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Resim 42: Itir Tokdemir Ozidogru (2010), Isimsiz, Resim, Tuval tizerine Akrilik, 40X70

cm.



Resim 43: Itir Tokdemir Ozidogru (2006), Beden, Resim, Kagit lizerine Akrilik,
70X100 cm.
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. T e

Resim 44: Itir Tokdemir Oziidogru (2006), Ikiz, Resim, Kagit Gzerine Akrilik, 70X100
cm.



Resim 45: Itir Tokdemir Oziidogru (2007), Diizen, Resim, Tuval (izerine Akrilik,
100X120 cm.
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Resim 46: Itir Tokdemir Oziidogru (2009), [simsiz, Resim, Tuval (izerine Akrilik, 40X70
cm.



Resim 47: Itir Tokdemir Oziidogru (2009), [simsiz, Resim, Tuval Gizerine Akrilik,
70X100 cm.
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Resim 48: Itir Tokdemir Ozidogru (2010), Isimsiz, Resim, Tuval tizerine Akrilik, 30X40

cm.

Resim 49: Itir Tokdemir Ozidogru (2010), Isimsiz, Resim, Tuval tizerine Akrilik, 30X40

cm.
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Resim 50: Itir Tokdemir Oziidogru (2012), isimsiz, Resim, Tuval lizerine yaglboya,
40X120 cm.
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Resim 51: Itir Tokdemir Ozidogru (2012), Isimsiz, Resim, Tuval tizerine yagliboya,
40X120 cm.
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Resim 52: Itir Tokdemir Oziidogru (2012), isimsiz, Resim, Tuval lizerine yaglboya,
60X80 cm.

Resim 53: Itir Tokdemir Oziidogru (2012), isimsiz, Resim, Tuval lizerine yaglboya,
60X80 cm.
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Beden sanatinin 6nemli o6rneklerinden bir baskasi Gilbert ve George’un
yasayan heykelleri isimli performanslanidir. 1967 yilinda St. Martin sanat
okulundaki ilk karsilagmalarindan itibaren birlikte ¢alismaya baglar ve bir daha
ayrilmazlar. Sanatlarini gunlik hayatlarindan koparmayi reddeden sanatgilar
kendilerini “yasayan heykeller” olarak tanimlar. 1970 vyilinda yaptiklar
performanslart Sarki Séyleyen Heykel isimli ¢alismalarinda izleyici kargisina
metalik boyalarla boyanmis yizleri ile c¢ikar (bkz. resim 54). izleyicilere

Flanagon ve Allen’in sarkisi “Underneath the Arches” isimli pargasini sdylerler.

Resim 54: Gilbert ve George (1970), Sarki Séyleyen Heykel, Erisim: 24 Nisan 2012,
http://www.dangerousminds.net/comments/gilbert_and_george_living_sculptures.
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Amerikali sanat¢i Bruce Nauman, fotograf, performans, heykel, fotograf gibi pek
cok farkli disiplinde galismalar yapar. Bedeni sanat nesnesi olarak kullandigi
video ve fotograf calismalari beden sanati bashgi altinda incelenebilir. 1967-68
yillarinda yaptigi Sanat Makyaji isimli video ¢alismasi 4 ayri par¢gadan olusur
(bkz. resim 55). 4 videoda da sanat¢l kendi bedenini heykel malzemesi gibi
kullanir. Videolarinin her birinde kendini; beyaz, pembe, yesil ve siyah olmak
uzere farkll bir renge boyar. Burada sanat¢li kendi bedenini sanat nesnesi

olarak kullanir ve onu boyayarak izleyiciye sunar.

Resim 55: Bruce Nauman (1967), Sanat Makyaji, 16 mm, Video, Erisim: 20 Nisan

2012, www.eai.org.

Bruce Nauman’in kendi bedenini boyayarak yaptigi video calismasi, benim
kendi bedenimi boyayarak onu bir sanat nesnesi, bir tuval bezi gibi kullanip
fotografladigim calismalarimla benzer 06zelliktedir (bkz. resim 56-58). Bu
fotograf calismalarinda beden akrilik boya ile boyanir, tenin kendi dokusu daha
da belirginlesir ve tensel dokunun Uzerine boya da degisik izler ve dokular

katar.



Resim 56: Itir Tokdemir Oziidogru (2011), isimsiz, Fotograf, 47X70 cm.
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Resim 57: Itir Tokdemir Oziidogru (2011), isimsiz, Fotograf, 70X100 cm.

Resim 58 : Itir Tokdemir Oziidogru (2011), isimsiz, Fotograf, 47X70 cm.
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Yeryuzuyle bedenini butinlestirerek performanslar yapan Ana Mendieta beden
sanatinin énemli érneklerindendir. Kilba dogumlu sanatgi performans, heykel,
resim, video ve beden sanati olmak Uzere farkh disiplinlerde eserleri vardir.
Yaptig1 Siluetler serisinde beden sanati ve arazi sanatini i¢ ice kullanir (bkz.
resim 59 ve 60). Yaptigi eseler yerylzlu bedeni olarak tanimlanmaktadir. Yer
klreyle birlesmek icin bedenini ¢iplak kullanmayi tercih eder. Ciplak bedenine
¢imen, kum, toprak, ates gibi dogaya ait malzemelerle yaptigi midahalelerle

kurdugu kompozisyonlari fotograf ¢calismalari olarak sunar.

Resim 59: Ana Mendieta (1973-1980), Siluetler serisinden drnekler, Erisim: 24 Nisan

2012, www.fotografinbuyusu.blogspot.com.
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Resim 60: Ana Mendieta (1973-1980), Siluetler serisinden drnekler, Erisim: 24 Nisan

2012, www.fotografinbuyusu.blogspot.com.

2003 yilinda yaptigim Kina isimli heykel ¢alismasi Ana Mendiata’nin yeryuzi
bedenleri olarak tanimlamam performanslarina dykinme vardir (bkz. resim 61).
Siluetler ¢alismalarina bakildiginda beden Uzerinde doganin gesitli pargalarina
kamufle olacak sekilde doku verildigi goralir. Bu doku zenginligi oldukga
etkileyicidir. Kina isimli heykelde algidan yapilan sirt Gzerine kina ile doku verilir.
Kina zamanla renk degistirir. Zengin bir doku elde edilir.
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Resim 61: Itir Tokdemir Ozidogru (2003), Kina, Heykel, Kina ve algi, 40X70 cm.

Bir baska beden sanatgisi da Dennis Oppenheim’dir. Amerikali sanatgi
kavramsal, beden, performans ve yerylzu sanatgisi olarak galismalar yapar.
1971 yilinda oglu Eric ile beraber yaptigi iki asamali transfer cizim isimli
calismasinda sirasiyla birbirlerinin sirtlarina yaptiklari ¢izimleri es zamanli
olarak kagida aktarmaya calisir (bkz. resim 62). Kendisi bu c¢alismayla ilgili
olarak “Ben kalemi Eric’in sirtinda hareket ettirdikge, o benim hareketlerimi
duvara kopyalamaya galisti. Benim hareketim onun duyu sistemini uyararak bir
tepki Uretmesini sagliyor. Bu sayede -"onun sayesinde" ¢iziyorum” der (Dennis
Oppenheim Sanatci internet Sitesi). Bu performansin énemi bedeni yiizey
olarak algilamasi ve gorerek taklit etmek yerine hissetmeyi kullanmasindan

kaynaklanir.
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Resim 62: Dennis Oppenheim 1971, iki asamali transfer gizim, Performans, Erisim: 24

Nisan 2012, http://www.dennis-oppenheim.com/early-work/153.
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Resim 63: Cindy Sherman (1978), isimsiz Film Karesi No:15, Fotograf, Erisim: 20
Ocak 2012, http://masters-of-photography.com/.

Amerikali kavramsal fotograf sanatcisi Cindy Sherman’in kendi bedenini
kullanarak kurguladigi portreleri beden sanati baghgi altinda incelenebilir.
Fotograflarinda toplumun kadina bakis agisini ve sanatta nasil tasvir edildigini
sorgular. Isimsiz Film Kareleri isimli 69 adet siyah beyaz fotograftan olusan
seride filmlerde kadinlara verilen klise rolleri ve sterotipleri konu alir (bkz. resim
63). Bir diger fotograf serisi ise Tarihi portrelerden olusur. Bu seride sanatgi pek
cok Avrupali ressamin resimlerini ele alir ve yeniden canlandirir. isimsiz
Numara 205 isimli portrede sanatgi Rapheal’in Geng bir kadinin Portresi ya da
diger adiyla La fornarina’sini yeniden canlandirir (bkz. resim 64 ve 65). Yeniden
canlandirmasinda beden, sanat nesnesi olarak kompozisyonda yerini alir. Bu

tipki Gilbert ve George’'un Yasayan Heykellerindekine benzer bir tutumdur.
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La fornarina canlandirmasinda kiyafetlerde, kullandigi takma gogusle,
ayrintilarda pek c¢ok degisiklik yapar. Ornedin Raphealin resminde kadin
figlrindn Uzerindeki kumas oldukga ugucu, narin bir goérunti sergilerken,
Sherman’in kullandigi kumas kalin, daha belirgindir. Ayni sekilde kadin
figrunan bakiglari da farkhdir, Raphael’in figurl makyajsizdir, yiziunde hafif bir
gulimseme bulunur, Sherman’in figuri makyajlidir, daha sert bir ifadeye

sahiptir. Bu ayrintilarla parodi yaratilir.

Resim 64: Rapheal (1518-1519), Geng¢ bir Kadinin Portresi, Resim, agag¢ tzerine yagh
boya, 85X60 cm, Erisim: 24 Nisan 2012, http://en.wikipedia.org/wiki/File:Fornarina.jpg.
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Resim 65: Cindy Sherman (1989), Isimsiz Numara: 205, Fotograf, Erisim: 24 Nisan

2012, www.animophotography.blogspot.com.
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Peter Greenaway Tuval bedenler isimli filmiyle beden sanatina érnek olarak
verilebilir. Peter Greenaway sinematik anlatimda resmin olanaklarini arastirip
kullanir. Peter Greenaway’in Tuval Bedenler (1995) isimli filmi yazinin bedenle
iliskisini vurgular (bkz. resim 66). Bedenin bir firca olarak kullanabileceginin yani
sira filmde bedenin tuval olma 6zelliginin vurgulanmasindan ve yazi kavraminin
kendi galismalarimda yogun bir sekilde kullanilmasindan dolayi teze eklenmesi

edilmesi uygundur.

Resim 66: Peter Greenaway (1996), The Pillow Book- Tuval Bedenler, Film, fotograf:

Mark Guillaumort, Ed. GrasPeter Greenaway Interviews, s.108.

Film yaziyi bedenin yansimasi olarak gorir. Metin ve cinselligi birlestiren
Greenaway beden ve yazi arasindaki organik bagi kuvvetlendirir. Bati

toplumunda yazinin artik bedenden uzaklastigina vurgu yapan Greenaway
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“Yazi bedensizlesti, yazarin- yabancilasmis emekginin elinden alindi. Eger
bedensel gorme yetenegimizi kaybedersek ciddi bir tehlike igcinde olacagiz.
Entelektlel ya da ruhani iligkilere kiyasla bedensel iligkilerde ¢ok daha kolay
iletisim kurabiliyoruz” (Bage ve Rhys, 1996, s. 27) der. Greenaway beden ve
yazinin organik bagini goézler éntine sermek igin halen daha bedensel 6zelligini
kaybetmemis olan Asya kaligrafisini kullanir. Bir karakterle bir kavram agiklanan
Japonca ve Cincenin kaligrafisi resim yazi (piktogram) 6zelligi tasir. Bu sebeple
de cizimle yazim arasinda bir yerde konumlanir. Kaligrafi yazilirken beden, firca
ve murekkep arasinda bir enerji akisi gergeklesir. Greenaway’a gore bu enerji
akisl her bir yazimda farkli bir hareket akisi olacak ve bu da her yazinin

biricikligini saglayacaktir (Keesey, 2006, s. 149).

Bedenin tuval olarak kullanildi§i fotograf ¢calismalari Peter Greenaway’in Tuval
Bedenler isimli filmindeki yaklagsima benzer 6zelliktedir. Bedene yazilan yazi
zaten bedenin bir pargasidir. Beden ve yazi arasindaki iligki kisiye 6zeldir, el
yazisinin nasil yazildigi, ne yazildigiyla neredeyse ayni derecede onemlidir.
Harfler olusturulurken harflerin bigimlendiriimesi, yizeye murekkebin aktariima

miktari, gorsel olarak da bir dil olusturur (bkz. resim 67-71).



Resim 67: Itir Tokdemir Oziidogru (2011), Ten, Fotograf, 23X70 cm.
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Resim 68:

Itir Tokdemir Oziidogru (2011), Sen, Fotograf, 67X100 cm.
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Resim 69: Itir Tokdemir Ozidogru (2011), /z, Fotograf, 67X100cm.
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Resim 70: Itir Tokdemir Ozidogru (2011), Isimsiz, Fotograf, 67X100cm.

Resim 71: Itir Tokdemir Ozidogru (2011), Yazi, Fotograf, 67X100cm.
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Resim 72: Itir Tokdemir Oziidogru (2010), isimsiz, Resim, Tuval lizerine yaglboya,
28X36 cm.

Beden baskilarinin yaziyla birlestigi ve tuvalde bulustugu seride bedenin hem
firca, hem kalem, hem ylzey olma 6zelligi bir aradadir. Yazi gibi beden izleri de

kisiye 6zeldir, tuvaller birer glnluk gibi her seyi kaydeder (bkz. resim 72- 74).
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Resim 73: ltir Tokdemir Ozijdogru (2010), Mu, Resim, Tuval Gzerine akrilik,
70X100cm.
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Resim 74: Itir Tokdemir Ozidogru (2012), Isimsiz, Resim, Tuval tizerine yagliboya,
60X80 cm.
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Beden- yazi, beden- boya iliskisine drnek olarak iranli Sanat¢i Shrin Neshat'in
video ve fotograf calismalari érnek verilebilir (bkz. resim 75). iran devrimi
sirasinda Los Angeles’a tasinan sanatgi orada sanat egitimini alir. 1990 yilinda
tlkesine geri doner ve karsilastigi iran onu gok etkiler. Bu seyahatinden sonra
dinya ¢apinda ses getiren iglere imza atar. Video ve fotograflarinda Misliman
toplumlarda yasayan kadinlara ve onlarin yasadigi deneyimlere yer verir.
Maslimanhigin kadinlarin kisiliginin olusumundaki yerini sorgular. Kadin- erkek
zithgini kullanan sanat¢i bunu karanhk- aydinlik, siyah-beyaz gibi gorsel

zithklarla da pekistirir.
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Resim 75: Shrin Neshat (1994), Sehitlik Hikayeleri, Fotograf, 27.9X35.6 cm, Erisim: 20

Nisan 2012, www.artslope.com.
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Beden ve beden Uzerine boya ile mudahale ile ilgili olarak Maria Sezer’'in 2002-
2003 yillan arasinda yaptigi Ciplak Bedenler serisinden Orneklere bakilabilir
(bkz. resim 76 ve 77). Sanatgi bu calismasini posta karti sanati olarak

adlandirir. Sanatgi bedenlere kirmizi gamurla desenler yapar.

Ocak/January
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onee daller yorde
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Ocak January

Resim 76: Maria Sezer (2002-2003), Ciplak Bedenler; Ocak, Kart Postal Sanati,

kirmizi gamur, Erisim: 20 Nisan 2012, www.mariasezer.com.
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Resim 77: Maria Sezer (2002-2003), Ciplak Bedenler; Temmuz, Kart Postal Sanati,

kirmizi gamur, Erisim: 20 Nisan 2012, www.mariasezer.com.
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Beden ve performans sanatini yapan sanatgilardan bir tanesi de beden,
cinsellik, toplumsal cinsiyet, tabular gibi kavramlarla ¢alisan sanatgi Carolee
Schneemann’dir. 1975 yilinda yaptigi performansinda bedeni bilginin kaynagi
olarak kullanir. Bir masanin Uzerinde niU olarak duran sanatgi bedenini koyu
renk boyayla boyar ve degisik pozlar verir. Ardindan vajinasindan yavasca
cikardigi kagit parcasini okur (bkz. resim 78). Okudugu yazi kendisinin
Cezanne: O Bliyik bir ressamdi/ Cezanne; She was a great painter isimli
kitabindan bir parcadir. Cezanne igin She yani O kelimesini kullanir, she
ingilizce kadini anlatmak igin kullanilir. Feminist sanat¢inin okudugu yazida
vajinanin bilgi kaynagi, dogum kanali, erkek ve kadin cinsel glcu gibi anlamlari

oldugunu belirtir.

Resim 78: Carolee Schneemann (1975), /gsel Sarmal, Performans, Erisim: 21 Nisan

2012, www.caroleeschneemann.org/interiorscroll.html.
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Stelarc beden sanatinin bir diger temsilcisidir. Bedenin sinirlarini zorlayan, onu
teknoloji yardimiyla gelistirmeye calisan performanslar yapar, bedenini
makinelestirir. Performanslarindan bir tanesinde internet Uzerinden bedenini
izleyiciye hareket ettirir, bunu da elektronik kas uyaricilar sayesinde yapar. Bir
baska performansinda bedenine 3. Bir el monte ettirir, bu el mekanik bir robot

parcasidir (bkz. resim 79).

Resim 79: Stelarc (1980), 3. El, Performans, Erisim: 22 Nisan 2012, www.stelarc.org.

Rebecca Horn’un bedene mudehalede bulundugu eserleri de Beden sanati
basghg! altindadir. Bedenine ekledigi bir takim parcalarla uzuvlarini uzatir,
ornedin Parmak Eldiveni isimli performansinda ellerine eldiven seklinde giyilen,
balsa agacina sarili kumaslarla parmaklari 70 cm uzunluguna ulagsir (bkz. resim
80). Bu performans daha sonra Performanslar 2 (1973) isimli video
calismasinda karsimiza gikar. Bu eldivenle yerdeki bir nesneye dokundugunda,

kendi teni dokunuyor gibidir, eldiven elinin bir uzantisidir. Cok benzer bir
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eldivenle yaptigi 2 Duvari Ayni Anda Tirnaklamak-Cizmek (1974-75) isimli

performansinda kullanir, bu sefer eldiven siyah yerine beyaz renktedir.

Resim 80: Rebecca Horn (1972), Parmak Eldiveni, Performans, 70 cm uzunlugunda
kumas ve balsa agaci, Guggenheim Museum Rebecca Horn: The Inferno- Paradiso

Switch (s. 113), New York: Solomon Guggenhein Museum.

Bedeniyle sanat yapan sanatgilardan biri de Orlan’dir. Orlan Carnal Art olarak
adlandirdigi performanslarinda; estetik ameliyatlar yaptirarak bedenini degisime
ugratir ve bu ameliyatlari izleyici kargisinda deneyimler. Var olan guzellik
anlayisini sorgulayan sanatginin performanslari surekli degisime ugrayan bir
heykel gibi tanimlanabilir. Bu acgidan hem Cindy Sherman’in yeniden
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canlandirmalarina, Gilbert ve George’un kendi bedenlerini heykel olarak
kullandiklari Yasayan Heykellerine ve benim kendi bedenimi sanat nesnesi

olarak tanimladigim fotograf ¢alismalarina benzer.

Resmi internet sitesinde yayinladigi manifestosunda, Carnal Art ile beden
sanati arasindaki farktan bahseder. Beden sanatinda acinin bir 6zgurlesme,
temizlenme, rahatlama araci olarak kullaniimasi Carnal Art i¢in gecerli degildir.
Estetik ameliyat ile farkli porteler meydana ¢ikar. Orlan’in performanslarinda bir
tanesi sanat tarihinin 6nemli eserlerindeki kadin karakterlerden esinlenerek yeni
bir ylUz olusturur (bkz. resim 81). 1990 ile 1993 tarihleri arasinda yaptidi
performanslariyla Boticell’'nin Venus’Unin c¢enesine, Jean Leon Gerome’un
Psyche’sinin burnuna, Frangois Boucher’in Europa’sinin dudaklarina, 16. yuzyil
Fransiz ekollinin Fontainebleu Tablosundaki Diana’nin goézlerine ve Mona
Lisa’nin alnina bir dizi ameliyatla sahip olur. Burada amacglanan erkek
ressamlarin yarattigi guzel kavrami sorgulamaktir. Ayni zamanda butin bu

karakterlerin sahip olduklari hikayeler sanat¢inin ilgilini geker.

Resim 81: Orlan (1990-1993), Aziz Orlan’in Yeniden dirilisi, Performans, Erisim: 24
Nisan 2012, www.erinmirahi.wordpress.com.



84

Bedenini 6zgurlesme amaciyla kullanan Abramovig’in performanslari da beden
sanatinin dnemli érneklerindendir. Yugoslav sanat¢i Marina Abramovi¢ bedenini
sanatinin odak noktasi olarak kullanan sanatgilardandir. Abramovi¢’e goére
beden hareket halinde olan bir yerlesim yeri, bir teknedir. Bu tekne Abramovig¢’in
sanatinda uzaklagsmanin, gézden kaybolmanin-sahilden agilan ve ufukta
kaybolan bir tekne gibi- bilingli halden bilingsiz hale gegisin metaforu olarak
kullanilir. Amaci bedenin ve akhn sinirlarini tecriibe etmektir. 1970'ler boyunca
bircok performans vyapar. Bu performanslarinda bedenini asir fiziksel
saldirganlikla sinar ve bu yontemle kendini kilturel olarak kodlanmis olan her
seyden (dilden, sembolik olandan) uzaklastirmaya ve oOzgurluk saglamaya
cahgir. Dilden kagis, kurtulus igcin kelimelerin tekrarindan faydalanir, surekli
tekrar edilen kelimeler bir sire sonra anlamlarini kaybeder. Mehmet Yilmaz'in
belirttigi Uzere “Abramovi¢ bedeniyle imge ureten, kendi bedenine sahip olmaya

ve bedenini yapmaya karar veren bir kadindir” (299).

Resim 82: Marina Abramovig (1975), Sanat Giizel olmalidir, Sanatgi glizel olmalidir,
Performans, Erisim: 24 Nisan 2012,
http://27.media.tumblr.com/tumblr_m1blnsmOdA1qa9ge701_1280.jpg.
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1975 yilinda Sanat glizel olmalidir, sanatgi glizel olmalidir isimli bir performans
yapar (bkz. resim 82). Bu performansinda sanatgi bir elinde tarak, oteki elinde
firca saclarini taramaktadir. Tarama sirasinda da “Sanat glizel olmalidir,
sanatg¢l guzel olmalidir” cumlelerini tekrar eder. Bir sure sonra birden bire
saldirganlasan sanat¢li tarama eylemi sirasinda yluzine ve saglarina zarar
vermeye baslar. Cekilen aci sonucunda sanat¢i dayatmalardan kurtulmayi
hedeflemektedir.

Kendi bedenini yaralayarak beden sanati yapan sanatcilardan biri de Gina
Pane’dir. Performanslarinda bedenini kasten ve planli bir bicimde yaralar (bkz.
resim 83). Bu yaralamalarla bedenin kirilganhgi ve aci ¢gekmenin gercekligi
Uzerine yogunlasir. Bedene yapilan mudahalelerle dogaya yapilan
muadahalelerin- yaralamalarin benzer olduguna da dikkat ceker. Feminizim,

kisisel politika ve ¢evrecilik kavramlarina ilgi duyar.

Resim 83: Gina Pane (1974), Ruh Eylemi, Performans, Erisim: 24 Nisan 2012,
www.hartpon.info/ht/?p=84.
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Beden sanatinin en carpici sanatgilarindan biri de Hermann Nitsch'dir.
Avustralyali sanat¢i Hermann Nitsch kendi bedeniyle calisan sanatgilardandir.
Sanatg¢inin 1950’lerde goérdugu bir sergi kendisini ¢ok etkiler. Mehmet Yilmaz bu
sergiyle ilgili olarak sdyle der; “O sergi, bir siddetin goérsel kayitlari gibi
etkilemisti Nitsch’i. Ressamlar, kocaman tuvaller arasinda cilginca caligirken,
herhalde Ustlerini bagslarini, yerleri ve duvarlari batirmis olmaliydilar. Demek Ki
Nitsch’i asil etkileyen galerideki resimler degil, o resimlerin yapildigi ortamdi”
(Yilmaz, 2006, s. 295). Bu ortami hayal ettigimizde gézimuizin 6nlne akmis,
damlamig boyalar geliyor ki bu da sanatginin gerceklestirdigi eserlerde kan
olarak karsimiza ¢ikiyor. 1950’li yillarda ac¢tigi disavurumcu resimler igceren
sergide tuvallerin bir kismini yerde bir kismini duvara asili bir halde sergilemeyi
tercin eder. Sergilenenler arasinda kirmizi boya dolu tabaklar, bigaklar,
cahlisirken giydigi is 6nlagu gibi nesneler de vardir. Bu sekilde izleyiciye yapma

surecine dair bir isaret de verilir hem de ortamin térensel havasinin siddeti artar.

Nitsch'in hem performanslari hem de yaptigi eylem resimleri provoke edici
niteliktedir. Katarsis (sanat ve estetik deneyimler yoluyla arinmak) igin yapmasi
gereken siddet gdsterilerini daha ileri gotirmesi gerekmektedir. 1957 yilinda
Gizemli Alem Tiyatrosu’nu kurar. Nitsch biutliin sanat disiplinlerinin i¢ ice olmasi
gerektigini dasunur. Sanat ve yasam arasindaki mesafenin yok edilmesi
gerektigine inanir. Kendisine gore aci ve igrenme esiginin bu mesafeleri yikacak

olan seylerdir.

1984 yilinda yaptigi eylem arinma, gunah ¢ikarmaya yoneliktir (bkz. resim 84).
Mehmet Yilmaz bu eylemle ilgili olarak sdyle der; “Saflik simgesi olan beyaz
giysiler, icindeki sanatginin godzleri siyah bir bezle kapatildiktan sonra bir
carmiha gerilmigti. Yardimcilari, seyircilerin gézleri dntinde bir sidiri dnce kesip,
sonra da i¢ organlarini birer birer ¢gikarmiglar, bu arada da ¢armiha baglanmig
sanatginin Ustiine kan dokmuslerdi” (Yilmaz, 2006, s. 297). Uc giin boyunca

devam eden bu eylem sirasinda izleyiciler oldukga rahatsiz olur.
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Resim 84: Hermann Nitsch (1984), 80. Eylem, Performans. Hermann Nitsch resmi

internet sitesi, Erisim: 23 Nisan 2012, www.nitsch.org.
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Resim 85: Hermann Nitsch (1995), 37. Resim Eylemi, Performans. Hermann Nitsch

resmi internet sitesi, Erisim: 23 Nisan 2012, www.nitsch.org.
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Eserlerinde kana bulanma, baglanma, cgesitli vahset gorintilerine yer verme
gibi eylemlerde bulunsa da kendi bedenine zarar vermez. Performanslarindan
bazilari olduk¢a vahsi ve sanat digi gérinmesine karsin, kendisi insanlarin
ikiylzIU hallerini ortaya g¢ikarma yolundan vazgegmez. Performanslarinin yani
sira yaptigi bir dizi resimle de énemli bir yer tutan sanatgi, bu resimlerinde kan,
kan rengi, kani ¢agristiran malzemeler kullanir, blyuk tuvallere uygular. Bu
resimlerde de yine tekrar eden vahset ¢agrisimi gdze carpar. Yillar igcinde gesitli
resim eylemleri yapar. Bu eylemlerde sanatgi buyuk olgekli tuvallere resimler
yapar, boyalari akitirken, kendisi de zaman zaman boyalara bulanirken
fotograflar. 1995 yilinda yaptigi 37. Resim Eylemi isimli performansi da

bunlardan bir tanesidir (bkz. resim 85 ve 86).

Resim 86: Hermann Nitsch (1995), 37. Resim Eylemi, Performans. Hermann Nitsch

resmi internet sitesi, Erisim: 23 Nisan 2012, www.nitsch.org.

Beden sanati altinda incelenebilen resim ve fotograflarim Marina Abramovig,

Gina Pane, Hermann Nitsch gibi sanatgilarin beden, o6zgurlik, aci gibi
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kavramlar cercevesinde Urettikleri eserlerden kavramsal olarak da, plastik
degerler agisindan da farkhdir. Bu galismalarimda bedene sadece boya ile
muadahale yapilir, hi¢ bir zaman kesme, pargalama, acitma gibi eylemler
uygulanmaz. Ozgirlik kavraminin ele alis bicimi olarak farkhilik gosterir. Bu
sanatgilarin bedenlerine kalici ya da gecici mudahaleler yaparken hissettikleri
aci onemli bir farktir. Calismalarimda beden ve boyay! butinlesir, firca
kullaniimayarak, tuval bezi ya da kagitla beden arasindaki mesafeyi yok edilir,
bu sayede aralarindaki bagi kuvvetlendirilir. Bedenin kagida her dokunuguyla
yluzeye aktarilan boyalarla bir 6zgulesme hareketi gergeklesir. Bu bedeni

ezberledigi her seyden uzaklastirarak ilkel olana yaklastirir.
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SONUG

Sanat Eseri Raporunda bedenin ne oldugu, ¢aglar boyunca kavram olarak
sanatta nasil kullanildigi ve ne gibi degisikliklere ugradigi sanatgi ve sanat
yapiti ornekleriyle incelendi. Arastirmanin amaci beden performanslarinin,
sanat nesnesi olma durumunun ve aksiyon resminde kullanildigi gibi
hareketlerinin sanata etkisini arastirmak ve bu ydntemle Uretilen yapitlarimin
bulundugu baglami gdézler dnline sermekti. Beden kavraminin sanata etki eden
birim haline gelmesine katki saglayan sanat ve sanat yapitlari bu amag igin
incelendi. Bu arastirmanin sonucunda beden kavraminin pek ¢ok sekilde sanat
icerisinde kullanildigi ortaya cikar. ilkel sanat drneklerinde rastlanilan magara
resimleri incelendiginde duvarlara baskisi alinmis bir takim el izleri géze c¢arpar.
El izleri, 1960’larda Jasper Johns, 1970’lerde Ana Mendieta, 1990’larda Nancy
Spero gibi ginumuz sanatgilar tarafindan da kullanilir. Kendi resimlerimde de
sik¢a el izlerine rastlanir. Paleolitik ¢gagin dogurganligi ve bereketi sembolize

eden Venus heykelleri de gunimuiz sanatina konu olur.

Antik Yunan sanati bedeni temel birim olarak alir, altin oran olarak tanimlanan
ve beden ile dogay! buatunleyen oranti, Ronesans sanatinin da o6nemli
elemanlarindandir. Rénesans’in bedene verdigi 6énem, onu en iyi sekilde
arastirmak adina yapilan diseksiyonlarda ve diseksiyon resimlerinde gozler
onlne cikar. Kutsal bedenler dini betimlemelerde, zengin ve tlccarlarin
bedenleri portrelerde, mitolojik bedenler resim ve heykellere konu olur. Rokoko,
Neo Klasisizm, Romantizm gibi akimlarda beden idealize edilir, Realizm de ise

oldugu gibi kullanilir, bu nedenle daha kaba gérinumludur.

20. yuzyilda disiplinlerin sorgulanmasi, bedenin oldugu gibi betimlenmek yerine
degisik algi ve bicimlere gore betimlenmesine olanak saglar. Ornegin Kiibist
resim ve heykellerde bedenin farkli agilardan tasviri ayni anda gdézler énine
serilir. Duchamp’in hazir nesne kavrami, Dadaci manifestolar, Cabare Voltaire,
Aksiyon resmi ve post yapisalci felsefe ve bedenin en ¢ok sorgulanan ve

arastirilan kavram olmasi beden sanati adina énemli gelismelerdendir. Tuketim
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toplumu da bedeni hedef olarak alir. Sanatgilar tiketim toplumunun 6nerdigi
kusursuz beden anlayisini eserlerinde elegtirir. Bltliin bu gelismeler sayesinde

beden sanat igerisinde aktif olma durumuna gecer.

Bedenimi kullanarak yaptigim eserlerimde beden izleri, beden lekeleri,
fotograflar, beden kaliplari ve yazi kullandim. Bedenin firga olarak kullandigim
resimlerimde, firga gibi beden ve ylzey arasina giren her tlrli elemani aradan
cikardim ve beden, ylzey, boya arasindaki bagi kesintisiz hale getirdim. Bu
sayede bedenin her turli dokusu resmin icine isledi. Bedeni sanat yapma araci
olarak kullandim ve performanslarimin dokimanlari olan resimlerimi rapor
icerisine dahil ettim. izleyicisiz yaptigim performanslarimda boya ve cesitli
malzemelere bulanarak bedenimin iz dudgsumlerini, hareketlerin kayitlarini
yuzeylere bedenimi basarak kayit altina almis oldum. Bu tip performanslar
Kisilerin Uzerinde kurulan disiplin, cezalandirma, yonetme gibi kavramlari

sorgulamadir.

Beden kavramiyla galisan sanatgilarin eserleriyle tutum, tavir ve bigim olarak
benzerlikleri aragtirarak raporuma dahil ettim. Beden ve yazinin organik bagini
aciklayarak, kendi eserlerimle baglanti kurdugum sanatgilarin eserlerinden

ornekler verdim.

Arastirmanin sonucunda bedenin sanatgilar tarafindan pek cok farkli sekilde
kullanmak amaciyla bagvurduklari bir kavram oldugu ortaya c¢ikmistir. Kendi
bedenini isin igine katmak da bu yontemlerden bir tanesidir. Beden Kisinin
Ozgurluk alani olmalidir ve sanatgilar da bu 6zgurligu elde etmek, 6gretilen ve
baski yoluyla ezberletilen her seyden kurtulmak amaciyla bedenlerini sanat

nesnesi, sanat yapma araci olarak kullanirlar.
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